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K JIONIOJIHUTENBHOMY cornatueHuro ot 20.03.2025r. Ne

k Koutpakry ot 2421 Aoy Ne \\M\VQ%|
MpumMepHoe 14-Tu AHeBHOE MEHIO AnA obecnedyeHusi GecnnaTHbLIM WeCTMPa3oBLIM NUTaHUeM obyuvatowmuxcs 12-18 ner
1 nenn
IIneBbie BeLiecTBa DHepreTuyeckas
IIpuem nmumM, HAHMeHOBaHHe 61012 Macca mopuun Ne penentypsi

Beaxn, r Kupsi, r ¥Yraesoasl, r HEHHOCTh, KKaJI

3aBTpak
Maciio ciuBodHoe Ne96 10 C6opuuk peuemnyp wiu TTK
Kama MonouHas MaHHast sxuaxas ¢ Maciom Ne311 250 C6oprux peuenyp um TTK
Sliiio BapeHoe BKpyTyio Ne337 1 Co6opauk penemyp uii TTK
Kaxao ¢ Mmonoxom Ne382 200 CoopHuk penenyp mwi TTK
Xneb nueHHYHbI 70 Co6opruk penenyp uiu TTK
Hroro 3a npuem muum: 575 21,5 23,2 101,4 701,7

II 3aBTpax
DpykThI cBexue (1010k0) Ne338 150 CoopHuk penenyp i TTK
Batpymka ¢ TBoporom Ne741 100 C6opruk peuemnyp umu TTK
Yait ¢ MONOKOM HIIH CIIMBKAMHU (mos10K0) Ne378 200 C6opuuk peuenyp wi TTK
WToro 3a nprem mHLIHK: 450 14,9 8,2 72,3 430,2
Oden

Oromy 1o ce30Hy (Oryper CBEXHiA, Orypell COJIeHbIH, KamycTa
KBallleHas, CBEKJIa OTBAPHAsi, TOMUOP CBEXUM, TOMUIOP CONCHBIH, 100 Coopruk peuenyp um TTK
MODKOBb OTBapHasi U T.J.)
Cyn xaprodensHslit ¢ 60608bIMHU (Topox) Nel39 300 C6opuuk peuenyp umu TTK
Pri0a, TylieHHas B Tomare ¢ oBomamu Ne374 200/50 Cbopnuk peuenyp um TTK
Kaprodens oTBapHoOit ¢ Maciom Ne518 250 CHopuuxk peuenyp i TTK
Kommnot u3 cmecu cyxodpykros TTK Ne53 200 C6opruk peuenyp umu TTK
Xneb MIEeHUYHBIH 70 C6opHuk peuenyp wm TTK
Xneb nexneBaHblit 120 Coopuuk peuenyp wim TTK
Hroro 3a npuem muuuu: 1290 65,3 20,8 180,5 1172,5

Honpauk
DpykTHI cBexkue (6anan) Ne338 150 Coopruk peuenyp wim TTK
Cok (pykToBbIi (aHaHACOBBI) Ne707 200 Coopauk penemnyp ui TTK
Tleuenre 30 C6opHauk peuenyp um TTK
HToro 3a npuem mumu: 380 5,0 3,8 75,1 361,9

VYoxun

Ogolu 1o ce30Hy (Oryper CBEKHii, OTyper| CONEHbIH, Kanycra
KBaILUCHAs, CBEKJIA OTBAPHAs, IIOMHU/IOP CBEXHM, TOMUIOP CONCHBIH, 100 Coopauk peuenyp unu TTK
MODKOBB OTBapHas U T.J.)
Dpuxanenbku MACHbIE B coyce Ned69 130/50 Coopruk penemnyp wii TTK
MakapoHHbIE H3IeIUsI OTBapHbIe (pOskkK) Ne516 200 C6opuuk peuenyp i TTK
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, IPKEMOM, MEIOM, NOBHATIOM Ne685 200 Coopruk peueryp wi TTK
Xed MIUeHUYHbIH 60 C6opHuk penemnyp i TTK
Xneb nexkneBaHbii 40 Coopuuk penemnyp wi TTK
Hroro 3a npuem muuuu: 780 37,0 41,0 137,1 ﬁ 1 065,5

Voxun 2
Kucnomonoynslit nponykt (kedup) Ne698 200 C6opruk peuemnyp win TTK
HToro 3a mpuem mumm: 200 5,6 4,9 7,8 102,8 C6opHuk peuenyp uwi TTK
Beero 3a nenn: 149,3 133,9 574,2 3 834,6




MpumepHoe 14-T AHeBHOE MeHI0 [J1sl oGecneyeHus GecnnaTHbIM IWEeCTUPA30BLIM NUTaHUeM obyyarowuxcs 12-18 ner

2 AeHb
Ilnuiespie BelnecTBa U:aﬂa»ﬁ::mn.@-n
IIpuem NHINH, HAUMEHOBaHHUe OO Macca nopuun Ne penentypsi

Beaxu, r Kupsl, r ¥YraeBoasl, r HEeHHOCTh, KKaa

3aBTpak
Kamra monoyHas prucosas Bsi3kas ¢ MacioM Ne302 250 CoopHuk perenyp umu TTK
Bytepbpox ¢ ceipom Ne3 15/5/30 Coopuuk peuemnyp umu TTK
Bytepbpoy ¢ konbacoit n/k Ne6 30/40 Coopruk penenyp wi TTK
Kodelineil nanutox Ha Monoxe Ne692 200 Chopuux peuenyp win TTK
Wroro 3a mpuem mHUIH: 570 227 29,7 110,6 800,6

II 3aBTpak
DpyKThI cBexHE (anenscus) Ne341 150 Cbopruk peuenyp wm TTK
TTupoxok neyenslit ¢ kamycToit Ne738 100 Coopruk peuemnyp i TTK
Hanurox nmumonnsiit TTK Ne54 200 Co6opruk peuemnyp i TTK
HToro 3a npruem mumm: 450 8,2 T2 62,5 360,7
Oben

KoHcepBb! OBOIIHBIE 3aKycO4YHbIe (MKpa Kabaykosas) Nel01 100 C6opuuk peuenyp win TTK
Cym uz oromieii Nol135 300 CBopunx peuenyp uwin TTK
Kotnersl, 6urouku, mrHuuemn Ned51 100 CoopHuk peuenyp wm TTK
KaprodensHoe mrope ¢ MacnoM Ne520 250 CoopHuk peuenyp umu TTK
Kommot u3 uztoma TTK Ne51 200 Cbopauk penemnyp wix TTK
Xneb nureHnYHBIN 70 Coopruk peuenyp uiu TTK
Xneb nexneBaHbli 120 C6opruk peuenyp umu TTK
HToro 3a mpuemM mumu: 1140 37,9 36,9 1183,7

Honpuux
DpykThl cBeXxuUe (1610K0) Ne338 150 CoopHuk peuenyp umu TTK
Cox GpyKTOBbIf (MynETUOPYKTOBEIM) Ne707 200 C6opHuk peuenyp wiu TTK
Kexc cronuunsiii Ne793 100 C6opHuk peuenyp umu TTK
HToro 3a mpueM muu: 450 7,6 19,8 106,0 642,1

Yaxun

JlanueBHUK C TBOPOTOM C COYCOM MOJIOHHBIM (cnankum) Ne208/596 300/50 C6opHuk penernyp um TTK
Tleuense 50 Cbopruk peuenyp uiu TTK
Yaii ¢ caxapom U JUMOHOM Ne686 200/15/8 CoopHuk peuenyp um TTK
X5eb nureHuYHbIH 70 CoopHuk peuenyp wim TTK
Hroro 3a npuem nmumm: 693 36,7 24,0 158,8 1004,0

YokuH 2
Kucnomonounslit mponykT (pskenka) Ne698 200 C6opruk peuenyp ui TTK
Hroro 3a mpuem mumm: 200 5,6 4,9 8,1 104,8
Bcero 3a qennb: 130,7 133,5 620,9 4095,9




MpumepHoe 14-Tu gHeBHOe MeHIO ANA obecneyeHust GecnnaTHbIM IeCTUPA30BLIM NUTaHUEM obyyarowuxcsa 12-18 net

3 nenp
IIumeBsie BemecTsa DHepreruyecKkas
IIpuem nuuH, HaHMeHOBaHUe O1K0Aa Macca nopuuu Ne penentypst
Benku, r Kupsl, r Yraeeoawl, r HEeHHOCTh, KKaJ
3aBTpak
Kaua MonoyHas niueHHas Bsskas ¢ maciaom Ne302 250 C6opHuk peuenyp i TTK
Bytepbpox ¢ maciom Nel/2011 30/10 CoopHuk perenyp wi TTK
CoIp mopuus Ne97 20 Coopuuk peuenyp uiin TTK
Yaii ¢ monokom unu cnurkamu (Monoko) Ne378 200 C6opHux petienyp win TTK
X71eb nIueHnYHbIH 40 Coopruk peuemnyp win TTK
Hroro 3a npuem nuumm: 550 21,0 23,5 105,6 718,3
II 3aBTpak
DpykThI cBEXHE (s16710K0) Ne338 150 Coopnuk penenyp win TTK
ITupo>xox nedeHslii ¢ kaprodenem Ne738 100 C6opHuk penenyp uwi TTK
Hanurok u3 minogos munosauka TTK Ne50 200 C6opHuk peuenyp ui TTK
Hroro 3a npuem mumuu: 450 7,4 6,8 72,2 395,2
Oben
Onory o S55ouy{CIVDSE CoSRuE Grypey Soeual vyt
KBallleHasl, CBEKJIA 0TBapHas, HOMHUIOP CBEXXHMA, MOMHIOP COJCHBIH, 100 CoopHuk penemnyp win TTK
MODKOBB OTBAapHas U T.1.)
Cyn xaprodensasiit Nel33 300 Coopruk peuenyp win TTK
Kotners! pydnernsie u3 nruust Ned99 130 C6opuuk peuenyp win TTK
Pary oBorrHoe Ne541 250 C6opruk peuenyp uimx TTK
Komnot u3 ceexux minogos TTK Ne52 200 Coopuuk peuenyp win TTK
XJ1e6 MIIeHHYHBII 70 Coopuuk peuenyp uin TTK
X1eb nexieBaHbi . 120 Coopuuk peuenyp wi TTK
Hroro 3a npuem nuuu: 1170 41,4 41,5 174,6 1241,7
Tlompuuk
DpykTel cBexue (Oanan) Ne338 150 Coopuuk peuenyp win TTK
Cox GpykToBsIii (16104HEIH) Ne707 180 C6oprux peuenyp uwia TTK
ITmomka (cno6a o0sIKHOBEHHAs) Ne766 100 Coopnuk peuenyp win TTK
Hroro 3a npuem numu: 430 11,1 5,6 103,4 519,7
Yoxun
OBomy M0 Ce30Hy (OrypeL CBEeXUM, Orypell CONEHBIH, KamycTa
KBaIlICHAsl, CBEKJIa OTBAapHasl, TOMMIOP CBEXUI, TOMHUIOP CONCHBIH, 100 Coopruk peuenyp umu TTK
MODPKOBB OTBapHas ¥ T.1.)
Pri6a npunywensas Ne371 200 Coopruk peuenyp wm TTK
Puc orBapHoit Ne511 200 Coopnuk penenyp win TTK
Hanutox numonustit TTK Ne54 200 C6opHuk peuenyp win TTK
Xneb NIIeHHIHBIH 70 Coopruk peuenyp wmm TTK
XJ1e0 nexJeBaHbii 40 C6opHuk peuenyp win TTK
Htoro 3a npuem numpm: 810 52,0 _ 10,0 [ 1290 817,4
Yoxnn 2
KucnoMono4Hslit mpoaykT (CHexok) Ne698 200 CbopHuk perenyp win TTK
HToro 3a mpuem mumu: 200 5,2 _ 4,9 _ 21,0 153,3

JlonoaHUTENbHOE NHTAHKE (K OHOMY U3 IPUEMOB TIHLIH)

OpyxTel uau Osowy 1 Hanurku (COKH, HEKTaphl, KOMIIOTBI) WK
KucnomMonouHas npoayxuus

200

Cobopruk penenyp unn TTK




Bcero 3a genb: 138,1 134,0 605,8 3 845,6

|
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MpumepHoe 14-Tn oHeBHOE MEHIO Ans obecneyeHUs GecnraTHbLIM WeCcTUPa3oBbIM NMTaHWeM obyuarowmxcs 12-18 ner

4 nesb
IumeBsie BemecTsa JHepreTuyeckas
IIpuem muIuH, HaHMeHOBaHHe G.1I0aa Macca nopuun Ne penentypst
Benxu, r JKupsl, r Yraeeoasl, r HEeHHOCTh, KKaJ
3aBTpak
Kamra Mono4yHast MaHHas xuakas ¢ maciom Ne311 250 Coopruk penenyp uwid TTK
ByTepOposl ¢ IHKEMOM MU MOBUIIOM Ne2 30/10/40 C6opnuk peuenyp win TTK
Konbaca (mopuusimu) Ne99 40 Coopuuk penenyp wix TTK
Kaxao ¢ monoxom Ne382 200 Cooprux peuenyp win TTK
X1ed mmeHuYHbIH 30 CoopHuk penenyp win TTK
HToro 3a npuem numu: 600 21,2 30,5 1224 844,4
II 3aBTpak
DpykTsl cBexHe (anenbcun) Ne341 150 C6opHuk peuenyp wm TTK
Yaii c caxapoM, BapeHbEM, JUKEMOM, MEOM, OBUAJIOM Ne685 200 CoopHuk peuenyp wmm TTK
Bynouka BecHyuixa (¢ uztomom) Ne773 75 Co6opauk peuenyp um TTK
WToro 3a npuemM mumM: 425 7,5 4,6 69,6 361,1
Oben
Opory 1o Cosony (Srypes cBSaY STVpen Soneint Kanytig
KBallIEHas1, CBEKJIA OTBAPHAst, TOMHIOP CBEXHUH, TOMUIOD COJICHBIH, 100 CoopHuk penemnyp win TTK
MOPKOBB OTBapHasi U T.1.)
Iy u3 cBexell kanmycTs! ¢ kaprodenem Nel24 300 Coopuuk penemnyp win TTK
DpuKanenbky MIACHBIE B coyce Ned69 130/50 Coopuuk peuemnyp wii TTK
Kama rpeunenas Bsazkas Ne302 250 C6opuuk peuemnyp unu TTK
Komnor u3 cmecu cyxobpykros TTK Ne53 200 C6opHuk penenyp wi TTK
Xneb mueHuYHbIH 70 C6opnyk peuenyp wia TTK
X71e0 nexneBaHblit 120 CoopHuk peuenyp win TTK
Hroro 3a npuem mumuu: 1220 452 48,0 179,0 1333,1
Honaank
DpyKThl cBexHUe (16710K0) Ne338 150 CoopHuk peuenyp um TTK
Cox ¢pykToBblif (aHaHacOBEIT) Ne707 200 Coopuuk perenyp umu TTK
Ilevense 30 C6opHuk peuenyp umm TTK
HToro 3a npuem nuuu: 380 3,4 3,6 58,8 290,6
VikuH
KoHcepsbl 0BoLIHBIE 3aKycO4HbIe (HKpa kabaukosas) Nel01 100 Cobopauk peuenyp umu TTK
MaxapoHHUK ¢ ne4eHsro Ned79 300 C6opruxk peuenyp umu TTK
Yait ¢ caxapoM kapkane Ne685 200 Cooprux peuenyp umu TTK
Xneb nieHAYHbIH 70 Coopruk peuenyp um TTK
X1eb meKNeBaHbIi 40 C6opuuk peuenyp unu TTK
FiToro 3a npuem namu: 710 38,2 _ 31,3 R 1012,8
Yoxun 2
Monoko kunsueroe Ne697 200 C6opuuk peuenyp una TTK
Hroro 3a npueM muuim: 200 5,6 _ 4,9 _ 9,3 _ 104,8
JlonmoHUTEI-HOE MUTAHHE (K OJJHOMY U3 IPUEMOB ITHIIH)
OpyxTsl uu Opowmy win Hanutku (COKM, HEKTAPBI, KOMIIOTHI) MK 200 CoupHiE petienyp i TIK
KucnomomnouHas nmpoayKuust
Bcero 3a fiens: 13,3 | 1341 | 6029 3946,




lMpumMepHoe 14-Tu gHEeBHOE MEHIO AnsA obecneyeHusa GecnnaTHbIM LWECTMPa3oBbIM NUTaHUeM obyyatowmxcs 12-18 ner

5 neHn
IIuuieBbie BelecTBa JHepreTH4yecKas
IIpuem nuiny, HaUMeHOBaHHe 00 Macca nopuuu Ne peuentypsi
Beaxkwu, r JKupsl, r YraeBoasl, r LEHHOCTh, KKaJI
3aBTpak
KoHcepBhI OBOIIHBIE 3aKyCOUYHbIE (HKpa kabaukosast) Nel01 100 Co6opHuk penenyp umm TTK
Owmunier HaTypabHBbIi Ne340 270 Coopruk peuemnyp uiu TTK
Macino ciBodHoe Ne96 10 Coopruk peuemnyp unu TTK
Crip noprus Ne97 20 Cboprux peuenyp win TTK
Kodeitnplit HanuTOK Ha MOJIOKe Ne692 200 C6opruk peuenyp um TTK
Xne6 MeHnYHbIH 70 Co6opruk petenyp um TTK
HToro 3a npuem muuim: 670 40,8 60,6 727 1002,1
II 3aBTpak
DpykThl cBexue (s16m0K0) Ne338 150 Coopruk penenyp win TTK
Batpymxka ¢ TBoporom Ne741 100 C6opauk peuenyp wi TTK
Hanurox mumonnbii TTK Ne54 200 C6opnuk peuenyp wi TTK
Hroro 3a npuem mumu: 450 13,3 6,9 71,7 413,0
Ofex
Hxpa MopkoBHas Ne78 100 Coopruk peuenyp wiu TTK
Cyn u3 oBoueit Nel35 300 Coopuuk peuenyp win TTK
Tedrenu (1-# Bapuant) ¢ coycom TomatHbiM Ne461/363K 130/50 Coopuuk peuenyp unu TTK
Kamra mimensas Bsizkast Ne302 200 Coopnuk peuenyp uin TTK
Kucens u3 nosunna Ne647 200 C6opHuk peuenyp unu TTK
Xneb nmiueHuyHbIH 70 Cobopauk penenyp uan TTK
X1eb nexneBaHbIi 120 Coopuuk peuenyp win TTK
HToro 3a npuem mumm: 1170 42,2 44,5 189,8 1326,2
Honpuuk
NMUWM\MMM JIEHUBBIE OTBAPHBIE C COYCOM MOJIOYHBIM (CIaIKkum) 200/50 o RSy T
PpyxThi cBexue (6anan) Ne338 150 C6opHuk peuenyp win TTK
Cox Gpyxrossiii (MynsTudpyxToBsii) No707 180 Coopuuk peuenyp win TTK
Hroro 3a npHeM NHLUHK: 580 34,7 18,3 97,6 704,1
Yoxun
OBo1y 10 Ce30HY (Oryper CBE&KHMA, Orypel| CONCHBIH, KamycTa
KBall€Has, CBEKJIa OTBApHas, IOMUIOP CBEXUH, IOMUOP COJICHBIH, 150 CoopHuk peuenyp uma TTK
MODKOBB OTBapHas U T.1.)
IITuna, TymenHas B coyce ¢ oBoiaMu Ned88 300 Coopauk perenyp uu TTK
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, IDKEMOM, MEIOM, OBHIJIOM Ne685 200 Coopuuk penenyp wmu TTK
Xre6 MIeHuYHbIH 60 CoopHuk penenyp um TTK
X716 nexyeBaHbli 40 CoopHuk penemnyp wm TTK
HWroro 3a npuem muunm: 750 34,7 34,5 95,5 830,8
Yokun 2
Kucnomonousslit nponykt (kedup) Ne698 200 Co6opruk petenyp um TTK
Hroro 3a npuemM muimm: 200 5,6 4,9 7,8 102,8
Bcero 3a geHb: 171,3 169,7 535,1 4379,0




MpumepHoe 14-T¥ AHEeBHOE MEHI0 Afis o6GecneyeHUs 6ecnnaTHbIM WeCcTUPa3oBbLIM NUTaHUeM obyyarowuxcs 12-18 ner

6 HeHn
IuieBbie BEMwEeCTBA JHepreTHYecKas
IIpuem nuuiy, HAaHMEeHOBaHUe OJ1I0a Macca nopuun © peuenTypbl
Beaku, r JKupsl, r Yraesoasl, r HEeHHOCTh, KKaJ
3aBTpak
Kaina MosiouHast mineHHas Bi3kas ¢ mMaciaom Ne302 250 Coopnuk peuenyp win TTK
Bytepbpon ¢ ceipom Ne3 20/10/40 C6opHuk peuenyp i TTK
Yaii ¢ caxapoM kapkane Ne685 200 Coopuuk peuenyp uwin TTK
X5eb nieHudHbIA 30 COHopHuUK pelemyp wid T1E
Hroro 3a npueM NULIHU: 550 19,6 22,4 103,3 694,3
II 3aBTpak
Dpykrsl cBexue (anenscuH) Ne341 150 Coopnuk peuenyp wix TTK
TTHpOKOK TEYEHBIH ¢ KamycToi Ne738 100 Coopuuk penenyp win TTK
Hanutok u3 mionos munossrka TTK Ne50 200 Coopuuk penenyp wix TTK
HToro 3a npueM MHIH: 450 8,7 7,4 64,5 380,2
O6en
OBomIH o ce30HyY (OrypeL CBeXuit, orypel| CoNeHbIH, Kanycra
gEameuay Cooung GrESnNRe SOLTIGH CoBMeYE NIoNaan Somsare 100 Choprugpersimn i TIK
MODKOBb OTBapHas H T.1.)
Cyn kaprodensHbiil ¢ MakapoHHBIMU u3nenusmu Nel40 300 CoopHuk peuenyp win TTK
Cuuenuku Pabymka TTK Ne34 100 C6opHuk peuenyp uwin TTK
Kaprodens oTBapHoii ¢ MacnoM Ne518 250 C6opauk peuenyp uiin TTK
Komnort u3 ceexux mnonos TTK Ne52 200 Co6opuuk peuenyp wmm TTK
Xned nieHnYHbINH 70 Coopnuk peuenyp uin TTK
Xne6 nekeBaHsli 120 C6opauk peuenyp uimn TTK
HToro 3a mpuemM NMHIIH: 1140 36,7 _ 30,2 185,9 1162,6
Honanuk
DpykThl cBexue (1610k0) Ne338 150 Coopnuk peuenyp uwin TTK
Imrouika (cnoda obsikHOBEHHAs ) No766 100 Coopauk peuenyp umu TTK
Cok bpykToBbIii (anenscuHoBbIH) Ne707 180 C6opnuk peuenyp win TTK
Hroro 3a npuemM MHUIH: 430 9.9 5,4 92,5 472,9
Voxu"
wamwwww pHCOBast C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOUHBIM (CJIaIKUM) 300/50 Chopsp: ponemyp e TIK
Ieyense 50 CoopHuk peuemnyp unu TTK
Yaii ¢ MOJIOKOM KM ClHBKaMH (MOJI0K0) Ne378 200 Coopuuk peuenyp win TTK
X7eb mueHUuYHbIH 70 C6opuuk peuenyp win TTK
HToro 3a npuem numu: 670 47,2 _ 39,3 165,6 1209,9
YoxuH 2
Kucnomono4Hblii NpoxyKT (psbkeHka) Ne698 200 CoopHuk penenyp wm TTK
HToro 3a npuemM mumIu: 200 5,6 4,9 8,1 104,8
Bcero 3a nenn: 130,8 133,6 619,9 4024,7




MpumepHoe 14-TM AHeBHOe MeHIO AnsA obecnevyeHus GecnnaTHbIM WEeCTUPA3oBLIM NUTaHUeM obyyarowmxcs 12-18 ner

7 neHp
TIuiesbie BewecTBa JHepreTuyeckas
Ilpuem muiH, HAUMEHOBaHMe GI0Aa Macca nopuuu Ne peuentypst
Benkwu, r Kupsl, r YraeBoawl, I HEHHOCTh, KKaJl
3aBTpak
Bytepbpox ¢ macnom Nel/2011 30/10 Coopnuk peuenyp unu TTK
Cyn MOJIOUHBIH ¢ Kpynoit (repkynecoBoit) Nel 61 250 Coopuuk peuenyp umu TTK
Chlp nopuus Ne97 20 Co6opauk petenyp um TTK
Kaxao ¢ Monoxom Ne382 200 Cbophrik peuenyp Wik TTK
Xneb mueHnYHbIH 40 Coopuuk peuenyp win TTK
Hroro 3a nmpuem nuunu: 550 18,8 21,8 74,9 573,7
11 3aBTpak
DpykTsI cBexkHE (16710k0) Ne338 150 C6opHuk penenyp umu TTK
Teuense 50 Coopruk penenyp uwmu TTK
Yait ¢ MOJIOKOM M CliBKamu (Mos1ok0) Ne378 200 C6opruk penenyp uwmu TTK
Hroro 32 npuem muuu: 400 6,0 6,7 67,7 357,3
Ooden
OBoinu [0 CC30HY (OTypCll CBS/KUH, OTYpeii COJCHbIN, KallyCTa
KBallleHas, CBEKJIa OTBapHas, MOMHUIOP CBEXUH, IOMHUIOD COJNCHEIH, 100 Coopnuk penenyp wiu TTK
MODPKOBB OTBapHas 4 T.I.)
Cyn kaprodensusiit Nel33 300 C6opruk peuenyp win TTK
Kotnetsl, 6urouky, maunenn Ned51 100 C6opruk peuenyp unu TTK
Kama rpeynesas Bsiskast Ne302 200 C6opnuk peuenyp una TTK
Komnot u3 cmecu cyxodppykros TTK NeS3 200 C6opHuk peuenyp win TTK
X716 NIIeHUYHBIH 70 C6opruk peuenyp win TTK
X1ed nexneBaHbIi 120 CoopHuk penenyp um TTK
Hroro 3a npuem nuum: 1090 39,0 25,4 176,6 1091,6
Hoapank
DpykTsl cBexkue (banaH) Ne338 150 C6opauk peuenyp wnu TTK
Cox dpyxToBbIit (16104HEBIH) Ne707 180 Coopuuk perenyp wm TTK
ITuposxok nedeHslii ¢ kapTodesnem Ne738 100 Cbopuuk peuenyp umu TTK
Uroro 3a npuem nuumm: 430 9,3 7,0 87,5 457,8
YokuH
Hxpa cBexonpHas Ne78 150 Coopruk peuenyp um TTK
TTnoB u3 nTuisr Ned92 300 C6opruk penenyp um TTK
Yaii c.caxapom kapkane Ne685 200 C6opuuk peuenyp wm TTK
Xneb mueHnYHbIR 70 C6opuuk peuenyp uiu TTK
X11e6 neKnIeBaHbli 50 Co6opauk penenyp um TTK
HToro 3a npuem muunu: 770 43,1 50,3 145,4 1212,9
Yoxun 2
Mosnoko kunsiaeHoe Ne697 200 C6opHuk peuenyp umu TTK
HToro 3a npuem muuu: 200 5,6 4,9 9,3 104,8
Bcero 3a nens: 130,0 133,1 561,4 3798,1




MpumepHoe 14-Tu aHeBHOE MeHIO Ans obecneyeHUsi GecnnaTHbIM WeCcTUPa3oBbIM NUTaHUeM oGyyalowmuxcs 12-18 ner

8 nenn
IIxueBbIe BelecTsa DHepreTuyeckas
IIpuem nuiM, HaHMeHOBaHHe OJII0J2 Macca nopunn Ne peuenTypsi
Benaku, r JKupsl, r Yraesoasl, r LEHHOCTh, KKaJ
3aBTpak
Kaiua Bs3kas MoouHast u3 puca u muena Jlpyx6a ¢ maciom Nel75 250 Coopnuk peuenyp wia TTK
Siino BapeHoe BKpyTyo Ne337 1 Coopuuk peuenyp win TTK
Macno cauBoyHoe Ne96 10 Co6opHuk perenyp wm TTK
Kodelinslii HanuToK Ha MooKe Ne692 200 Cboptuk peuenyp wik TTK
Xneb MueHNYHbIH 70 Co6opruk penenyp umu TTK
Hroro 3a mpuem nmumm: 575 19,8 21,8 103,3 688,0
11 3aBTpak
DpykTHI cBeXxHe (anenpcun) Ne341 150 C6opauk peuenyp win TTK
Barpyka ¢ TBoporom Ne741 100 CoopHuk peuenyp wim TTK
Komnot u3 ustoma TTK Ne51 200 Coopruk penenyp wim TTK
HToro 3a npuem numu: 450 14,4 6,7 74,0 426,2
Oben
Osoims 0O Ce30HY (OTypeu CBCKHI, OrypCi CONCHBIN, KanycTa
KBallleHas, CBEKJIa OTBAPHAs, TOMUIOP CBEXKUMN, TOMUIOP COJICHBIN, 100 Coopruk penenyp um TTK
MOpDKOBb OTBapHas ¥ T.J.)
Cyn xaprodensHblii ¢ 5060BbIMY (ropox) Nel39 300 C6opuuik peuenyp uni TTK
JKapkoe no-gomanrgemy Ned36 300 C6opnuk peuenyp wiu TTK
Kucens u3 nosuzna Ne647 200 Coopuuk penenyp um TTK
X71ebd nueHuYHbIA 70 CoopHuk peuenyp umu TTK
Xneb nexaeBaHsIi 120 CoopHruk penenyp uma TTK
Hroro 3a npuem mumm: 1090 53,9 39,1 1251,9
Honpsuk
WW@H@M\MMM JIEHUBBIE OTBAPHbBIE C COYCOM MOJIOYHBIM (CIAIKUM) 200/50 6oy peEiyp AT
DpykTs! cBexue (5010K0) Ne338 150 Cbopruk peuenyp wid TTK
Cox bpyKTOBBIi (aHaHACOBBIM) Ne707 180 CoopHuk peuenyp umu TTK
HToro 3a npuem nmum: 580 33,1 18,3 73,1 604,9
Yikun
OBomy 10 Ce30HY (Orypell CBEeXHA, OTYPEL CONEHBIH, KanycTa
KBallleHas, CBEKJIa OTBApHasi, IOMUAOP CBEXUHN, TOMUIOD CONCHBIH, 150 Coopauk perenyp um TTK
MOPKOBb OTBApHAs H T.[.)
Iruna, TymeHHas B CMETaHHOM coyce Ne493 120/120 Coopauxk perenyp umu TTK
KaprogensHoe mope ¢ Maciom Ne520 250 C6opuuk penenyp um TTK
Yaii ¢ caxapoM, BAPEHBEM, IDKEMOM, MENOM, MOBUIIOM Ne685 200 CoopHuk peuenyp umu TTK
X11e6 nIeHnYHbIH 70 Cobopnuxk penenyp um TTK
Hroro 3a mpHem mum: 910 45,8 48,8 105,1 10433
Yoxun 2
KucnoMonousslii nponykT (kedup) Ne698 200 CoopHuk peremnyp wim TTK
Hrtoro 3a npHeM nmumu: 200 5,6 4,9 7,8 102,8
Bcero 3a ness: 142,3 139,6 535,0 4117,1




MNpumepHoe 14-Tn aHeBHOE MeHIO AnsA obecneyeHusl becnnaTHbIM WECTUPA30BLIM NUTaHMeM obyvatowmxcs 12-18 ner

9 neHb
ITuueBbie BelecTsa OHepreru4yeckasi
Ilpuem nuM, HaHMeHOBaHue 00 Macca nopuuu Ne peuentypbi

Benxwn, r Kupsl, r — YraeBoasl, r LEeHHOCTh, KKaJI

3aBTpax
Cyn MOJIOYHBIN C MaKapOHHBIMU u3nenuaMu Nel60 250 CoopHuk peuenyp win TTK
Bytepbpon ¢ ceipom Ne3 20/10/40 Coopuuk perenyp uim TTK
Konbaca (mopuusmu) Ne99 40 Coopruk peuenyp unu TTK
Kakao ¢ monoxom Ne382 200 Chophuk peuenyp win TTK
X1e6 MIeHnYHbIN 30 C6opauk peuenyp wix TTK
HToro 3a npuemM nuIu: 590 25,0 33,7 80,6 728,8

II 3aBTpak
DpyxThl cBexHUE (10710K0) Ne338 150 CoopHuk penenyp wim TTK
Iledense 30 Coopruk penenyp uwu TTK
Yaii ¢ caxapom kapkazne Ne685 200 C6opruk perenyp wii TTK
HToro 3a npuem nuum: 380 3,0 3,4 50,9 250,2
Ooben

Uxpa mopropnag No78 100 CEOpHHK POLCHYD wiii TIK
IITn u3 ceexel kamycTs! ¢ kaprodenem Nel24 300 Coopuuk peuenyp wiu TTK
Dpukanensku MACHBIE B coyce Ned69 130/50 C6opnuk perenyp uin TTK
Puc otBaproit Ne511 200 C6opsuk penernyp wiu TTK
Komnor u3 ceexux mionos TTK Ne52 200 C6opuuk peuenyp uid TTK
X51eb numeHnYHbIH 70 Coopuuk peuenyp unu TTK
X1eb nexneBaHbli 120 C6opHuk penenyp win TTK
HToro 3a npuemM nuumu: 1170 43,4 55,2 195,3 1457,8

Hongauk
DpyxThl cBexuUe (banan) Ne338 150 Coopuuk peuenyp wnu TTK
Cox pykTOBBI (anensCuHOBBIH) Ne707 200 CoopHuk peuenyp ninun TTK
Tleuense 40 Coopruk penenyp unu TTK
Hroro 3a npuem nmumm: 390 6,5 | 4.8 W 85,1 417,9

YiKHH

Osowuy no ce30Hy (orypew CBexui, orypen CoJieHslit, Kamycra
KBallIEHAs, CBEKJIAa OTBAPHAs, TOMUIOP CBEXUH, TOMUIOP COJICHbIH, 100 CoopHuk peuenyp win TTK
MOPKOBb OTBapHas U T.I.)
Pri6a npunymensas Ne371 200 Co6opnuk peuenyp umu TTK
Kaprodens orBapHoii ¢ Maciom Ne518 250 CoopHuk perenyp unu TTK
Hanurok mumonnsiii TTK Ne54 200 CoopHuk penemnyp win TTK
X1neb mmeHnIHbIH 60 C6opHuk perenyp umu TTK
Xe6 nexieBaHbli 50 ) CoopHuk penenyp win TTK
HToro 3a npuem numm: 860 52,1 10,3 115,8 767,0

Yioxun 2
KucnomonouHslil mpoaykT (CHEXOK) 200 CoopHuk peuenyp unu TTK
HToro 3a mpuem mumm: 200 5.2 4,9 21,0 153,3
Bcero 3a nenb: 135,2 134,0 548,7 3775,0




MpumepHoe 14-T1 AHeBHOE MEHIO AnA obecneyeHus 6ecnnaTHbIM LWECTMPa3oBbIM NUTaHUeM obyyatowmxcs 12-18 ner

10 nenn
ITnmeBsie BelecTBa JHepreTuyecKas 5
IIpuem nuiunyu, HaHMeHOBaHHe 011012 Macca nopuun Ne penenTypbi

Benku, r Kupsl, r Yraesoasl, r HEHHOCTh, KKaJI

3aBTpak
Karua Mono4Has MaHHast )kuaKast ¢ Macaom Ne311 250 CoopHuk penenyp unu TTK
Bytepbpon ¢ kosbacoit n/x Neb 30/40 C6opnuk penenyp uwmi TTK
Coip nopuust Ne97 20 C6opuuk peuenyp win TTK
Ualii ¢ caxapoM u mumoHoM No6R6 200/15/8 C6opuuk peuenyp uwmn TTK
Xneb nIueHnYHbIH 40 Coopruk peuenyp wiu TTK
HToro 3a npuem muuu: 603 22,8 26,2 92,7 700,1

II 3aBTpak
DpykTsl cBexue (anenascun) Ne341 150 C6opuuk penenyp unu TTK
TTupoxok nedenslit ¢ kaprodenem Ne738 100 Coopauk penenyp wm TTK
Yaii ¢ caxapoM kapkazne Ne685 200 Co6opruk pernenyp umu TTK
HToro 3a npuem muumu: 450 7,8 6,3 66,0 360,9
Obexn

Osown 10 cesoHy (01ypew CB&XUM, OIyDeL COJICHbIH, Kalycra
KBalUEHas, CBEKJIAa OTBApHAs, IOMUIOD CBEXHH, HOMHUIOP COJEHBIH, 100 Coopuuk peuenyp wix TTK
MOPKOBb OTBapHas 4 T.A.)
Cyn u3 osorueit Nel35 300 Coopuuk peuenyp uix TTK
MaxkapoHHUK C nedeHbBro Ned79 300 C6opuuk penenyp wi TTK
Kowmnot uz cmecu cyxodpykror TTK Ne53 200 C6opnux perenyp wnx TTK
X71eb nmeHUYHbIH 70 C6opuuk peuenyp uin TTK
X11e6 nexneBaHsli 120 Coopauk penenyp wm TTK
HToro 3a npueM nuuIu: 1090 45,7 28,0 196,9 12239

Honpuux
DpykThl cBekHME (10710K0) No338 150 Coopuuk peuenyp umu TTK
Cok GpykTOBbI# (MynbTHOPYKTOBBIA) Ne707 200 C6opuuk penenyp wiu TTK
TTeuense 30 C6opuuk peuenyp win TTK
Hroro 3a npuem numu: 380 3.4 ! 34 _ 321,6

Yxkue

WwMmeMMM U3 TBOPOIa C MOPKOBBIO C COYCOM MOJIOYHBIM (CIaIKKUM) 300/50 EBopsns PRSP AT TIE
Yali ¢ caxapoM, BapeHbEM, IDKEMOM, MEIOM, OoBUIIOM Ne685 200 Coopuuk peuenyp win TTK
ITmomka (cnoba obpikHOBeHHAs) Ne766 50 Coopruk penenyp um TTK
X1eb nmeHnYHbIH 70 C6opuuk peuenyp win TTK
X71eb nexneBaHblin 50 C6opHuk peuenyp um TTK
Hroro 3a mpueM muum: 720 49,0 35,9 175,6 12314

Voxun 2
Kucnomonounslii npoxykr (psoxerka) Ne698 200 Coopuuk peuenyp um TTK
Hroro 3a npuem mumm: 200 5,6 4,9 8,1 104,8
Bcero 3a nenn: 134,3 133,9 607,2 39427




MpumepHoe 14-TU AHEeBHOE MeHI0 AN ob6ecneyeHus GecnnaTHbIM WeCTUPa3oBbLIM NUTaHWeM obyuyatowuxcs 12-18 ner

11 nenn
IuieBbie BewecTBa DHepreTuyecKkas
Ilpuem nuinM, HAMMEeHOBaHHe b.II0Aa Macca nopuuu Ne penenTypbi

Benaku, r Kupsl, r YraeBoasl, r HEeHHOCTh, KKaJ

3aBTpak
Slino BapeHoe BKPyTyio Ne337 1 C6opauk peuenyp uid TTK
Kaia MonoyHas mmeHHas Bs3kas ¢ MacnoM Ne302 250 Coopruk peuemnyp wiu TTK
Byrepbpon ¢ maciom Nel/2011 30/10 C6opruk peuenyp win TTK
Kodeltuprii Hanurox Ha Monoxe No692 200 Coopuuk penenyp wu TTK
Xo1e6 mueHuYHbIH 40 C6opruk perenyp uiun TTK
HToro 3a mpuem muum: 575 22,6 22,8 114,5 — 753,1

II 3aBTpak
OpyxThI cBeXxue (16:10k0) Ne338 150 C6opnuk perenyp wid TTK
TIupoXKOK MeYeHbli ¢ kamycToit Ne738 100 C6opauk perenyp wix TTK
Hanutok numonnsiit TTK NeS54 200 CoopHuk peuenyp wix TTK
HToro 3a npremM NMUIIHU: 450 7,4 7,5 65,0 366,5
Oben

Opovn wo peanor (dremer: Sosiioll oisig domsnrs wamian
KBaIlIEHas, CBEKJIA OTBAPHas, ITIOMHUOD CBEXMUH, HOMUIOP CONEHBIH, 100 Coopuuk peuenyp win TTK
MOPKOBB OTBApHAs ¥ T.1.)
Cyn xapTodensHblil ¢ MaKapOHHBIMH usnenusmu Nel40 300 C6opuuk peuenyp wixn TTK
Pri0a, TylIeHHas B ToMaTe ¢ oBomamu Ne374 200/90 C6opuuk peuenyp uau TTK
Kaprodens orBapHoii ¢ maciom Ne518 250 CoopHuk penenyp win TTK
Kucenp u3 nosumna Ne647 200 C6opnuk peuenyp uin TTK
Xneb mueHUYHbIH 70 Coopruk perenyp win TTK
X1eb nexseBaHbIi 120 C6opHuk peuenyp unin TTK
Hroro 3a npuem mumm: 1330 62,2 22,8 194,4 1232,0

Monnnux
OpykThl cBexue (banan) Ne338 150 Coopuuk perenyp unu TTK
Cox ¢GpykToBbli (s16104HbI) Ne707 200 C6opuuk peuenyp unid TTK
Bynouka Becnymka Ne773 100 C6opuuk peuenyp wiin TTK
Hroro 3a npuemM mUIIH: 450 10,8 6,3 _ 108,4 546,1

Yxuu

OBoliy 10 ce30HY (Oryper CBeXHiA, Orypel COJNeHBIH, KamycTa
KBallleHas, CBEKJIa OTBAPHAsl, IOMUIOP CBEXUH, TOMUIOP COJCHBIH, 150 C6opruk peuenyp umu TTK
MOPKOBB OTBapHas U T.1.)
JKapkoe no-goMaurHemy Ne436 300 C6opruk penenyp win TTK
Yaii ¢ caxapoM kapkazne Ne685 200 Coopruk peuenyp um TTK
X1e6 mIueHUYHbIA 70 C6opuuk peuenyp wix TTK
Hrore 3a npueM HHINK: 720 40,2 _ 33,2 _ 91,1 _ 824,8

Yokau 2
Kucnomonounsiii npoxykt (kedup) Ne698 200 C6opHuk penenyp uwin TTK
WToro 3a mpueM MAIIU: 200 5,6 _ 4,9 _ _ 102,8

JlonoHUTEILHOE MUTAHHE (K OTHOMY U3 IPUEMOB ITHIIN)

Opykrsl wiu OBomy uinx HanuTku (COKH, HEKTAphl, KOMITOTHI) HIIH 200 Copsm peusiyp wm T
KucnoMonodsasi IpoayKius
Bcero 3a en: 1488 [ 1332 [ s812 37992




MpumepHoe 14-Tu HeBHOE MeHIO ANA obecneyeHns GecniaTHbLIM WeCTUPA3oBbIM NUTaHWeM obyyarouwuxcs 12-18 net

12 pennb
Iumepsie BemeCTBA DHepreTuyecKas
Ilpnem NULIH, HAUMEHOBaHUE Oroaa Macca nopuuu Ne penenTypbi

Benxu, r JKupsl, r ¥Yraesoasl, r HEHHOCTH, KK

3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIH ¢ Kpymoit (repkyecosoii) Nel61 250 Co6oprux penenyp uma TTK
Bytepbpon ¢ ceipom Ne3 15/5/30 Coopuuk penenyp win TTK
Bytepbpox ¢ xonbacoit m/k Neb 30/40 C6opuuk penernyp umua TTK
Ualt ¢ MONIOKOM MM cuBKaMy (Monoxe) Ne378 200 Cbopuuk peuenyp win TTK
HToro 3a npuem mumim: 570 20,6 27,5 63,7 585,9

11 3aBTpak
DpyKTHI cBeXxHe (anenpcun) Ne341 150 C6opuuk peuenyp win TTK
Tleuense 50 Coopuuk peuenyp win TTK
Yaii ¢ caxapoM, BapEHBEM, JUKEMOM, METIOM, TOBHIOM Ne685 200 Coopuuk peuenyp wiin TTK
HToro 3a npuem nunu: 400 53 5,1 62,9 325,3
Oben

Vixpa MmopkoBHast Ne78 100 Coopuuk peuemnyp uni TTK
1Ty mz cpenxxelt xamycrer ¢ xaprodenenm Nel24 300 CBopruk peuenyp wix TTK
Cuuenuky Pabymka TTK Ne34 100 C6opHuk perenyp umu TTK
KaprodensHoe nrope ¢ Maciom Ne520 250 CoopHuk peuenyp wix TTK
Komnot u3 ceexux miogos TTK Ne52 200 CoopHuk penenyp una TTK
Xeb MeHu HbIH 70 Coopuuk peuernyp uiu TTK
Xneb nexieBaHbli 120 Coopuuk peuenyp nmu TTK
Hroro 3a npuem mumin: 1140 36,9 39,8 171,9 11958

Hongank
OpykKThl cBexue (16710K0) Ne338 150 Coopuuk peremnyp uwix TTK
Cox GpykTOBEIi (anenscuHoBbIM) Ne707 200 C6opuuk peuenyp uin TTK
Bynouka nomassis Ne769 100 CoopHuk peuemnyp unu TTK
HToro 3a npuemM mUIIM: 450 9,3 12,2 98,8 558,35

Vacun

WMN%MM_MM DUCOBAst C TBOPOTOM C COYCOM MOJIOYHBIM (CaaKum) 300/50 CBopmcpensnyy W TTE
Hanurox sumonnsrit TTK Ne54 200 CoopHuk peuemnyp umu TTK
Kexkc cronnunsiit Ne793 100 Coopuuk peuenyp i TTK
Xneb mieHuyHbIH 70 CoopHuk peuenyp i TTK
ViToro 3a npHem mamy: 720 29,8 | 34,4 | 2072 | 1266,3

YokuH 2
Kucnomonousslii npoaykT (psokerka) Ne698 200 C6opHuk penenyp i TTK
FiToro 3a mpHeM nmuum: 200 5,6 _ 49 | 81 _ 104,8

JononHuTeNbHOEe MUTARUE (K OJHOMY U3 IPUEMOB MTUIIH)

OpyxkThl unu OBouy uiau HanuTku (COKY, HEKTaphl, KOMIIOTEL) UITH 200 Clopen peuenyp Wi TTK
Kucnomonoyxas npoxyKuus
Beero 3a fiens: 1313 | 1347 | 6316 41278




MpumepHoe 14-T AHEeBHOE MeHIO Ans ob6ecnevyeHusi 6ecnnaTHbIM LWeCTUPa3oBbIM NUTaHMEM oby4vatouwuxcs 12-18 ner

13 nens
IneBble BewecTBa DHepreTH4ecKas
IIpuem nuum, HAHMeHOBaHUE 6J1I012 Macca nopuuu Ne penentypsi

Beaxu, r JKupsi, r ¥YraeBoasl, r IEHHOCTh, KKaJI

3aBTpak
KoHcepBhI 0BOIIIHBIE 3aKyCOUHbIE (HKpa kabaukoBas) Nel01 100 Coopnuk peuenyp unia TTK
Owmuiet HaTypabHbIH Ne340 270 Coopuuk penenyp unu TTK
Cocucka orBapHas Ne413 120 Coopuuk peremnyp wix TTK
Kakao ¢ momoxom Ne3R2 200 Coopuuk penenyp mnn TTK
vo_om NIIEHHYHBIN 70 CoopHuk peuenyp wm TTK
Hroro 3a npuem nuum: 760 50,6 77,3 T17 1188,9

II 3aBTpax
®pykThl cBexue (1610K0) Ne338 150 C6opuuk penemnyp unu TTK
ILmromixa (croba obsikHOBeHHAs) Ne766 100 Coopuuk penenyp unu TTK
Komnot u3 ustoma TTK Ne51 200 C6opuuk penenyp unu TTK
Hroro 3a npuem numm: 450 9,0 53 90,9 456,6
Oben

OBowy 10 ce30ty {01ypeu CBEXKuUiA, OIYpELL COJIEHbIH, KanycTa
KBallleHas, CBEKJIa OTBAapHasi, IOMUIOP CBE&XUM, TOMUIOD COJEHBIH, 100 Coopuuk peuemnyp unu TTK
MODKOBB OTBapHasi u T.1.)
Cyn xaprodenbHblii ¢ 60608sIMH (TOpox) Nel39 300 C6opuuk peuemnyp unu TTK
Kotnersl, Gutouky, muunend Ne451 100 Coopuuk peuenyp unu TTK
MaxapoHHbIE H3HeNHs oTBapHsle (poskky) Ne516 180 CGopuuk peuenyp win TTK
Komnot u3 cmecu cyxodpykros TTK Ne53 200 Coopuuk petenyp wm TTK
Xneb niueHuHbIH 70 C6opuuk peuenyp unn TTK
Xo1ed nexneBaHbIi 120 C6opHuk penenyp uin TTK
Hroro 3a npuem nmuuu: 1070 43,5 26,3 189,6 1168,5

Honpaux
OpykTel cBexue (Oanan) Ne338 150 Coopuuk peuemnyp unu TTK
Cox $pyxToBbili (MyI6THODPYKTOBBIN) Ne707 00 CoopHuk peuenyp uiu TT
TTuposkox neuyenslit ¢ ka go%m:vz No738 100 C6opuuk peuenyp wiu TTK
HToro 3a npueM mHIHA 450 9,0 6,8 101,8 509,4

Vokun

3anekaHKa 13 NeYeHH C PUCOM C COYCOM cMeTaHHbIM Ned82/600 300/50 CoopHuk peuenyp unu TTK
Yaii c caxapoM, BapeHbEM, JXKEMOM, MEIOM, TOBUATIOM Ne685 200 Coopauxk perenyp i TTK
Xneb mIneHnyHbIH 60 Coopruk penenyp wm TTK
Wroro 3a npuem mumm: 610 51,4 44,4 91,6 972,1

Yokun 2
Momnoko kunsgeHoe Ne697 200 CoopHux peuenyp i TTK
Hroro 3a mpuem mumm: 200 5,6 4,9 9,3 104,8
Bcero 3a nenb: 169,1 165,0 554,9 4 400,3




MpumepHoe 14-TM oHEBHOE MEHIO Ans obecneYyeHUsl 6ecnnaTHbIM WeCcTUPa3oBbIM NUTaHUEM oby4arowmxca 12-18 ner

14 peun
Ilumesnle BeuiecTsa JHepreTHyeckas
IIpuem nuuy, HaHMeHOBaHHe 0J110Ja Macca nopuus Ne peuentypsi

Beakwu, r Kupsl, r YraeBoasl, r LeHHOCTh, KKaJI

3aBTpak
Kaina Bsi3kast MOJIO4YHas U3 pyca u nuera JIpyx6a ¢ maciom Nel75 250 Coopuuk peuenyp wid TTK
Celp nopuus Ne97 20 C6opHuk perenyp wm TTK
ByTepOponbi ¢ JKEMOM MM TOBUATIOM Ne2 30/10/40 C6opuuk peuenyp um TTK
Kogeiinbiit HanuToK Ha Monoke Ne692 200 C6opruk peuenyp win TTK
Xneb MIeHnYHbIN 40 CoopHuk peuenyp uwm TTK
Hroro 3a npuem mumu: 590 19,1 22,5 128,3 787,0

II 3aBTpak
DpykThl cBexue (anenseut) Ne341 150 Coopuuk peuenyp uid TTK
TTuposxok nedeHsli ¢ kamycToi Ne738 100 Coopuuk peuenyp wid TTK
Yaii ¢ caxapom kapkazne Ne685 200 CoopHuk peuenyp uid TTK
HToro 3a npuemM mumu: 450 8,5 _ 7.2 61,1 353,5
Oben

CBoiH IO CC30HY {OrypCii CBOKEHMK, OTypC COJiCHbIN, KallyCTa
KBallleHas1, CBEKJIa OTBAPHAs, IOMHIOD CBEXUM, TOMHUIOP COJICHBIH, 100 CoopHuk penenyp ui TTK
MODKOBb OTBapHas U T.A.)
Cyn u3 oBorueit Nel35 300 CoopHuk peuenyp uiu TTK
Tedrenu (1-# BapuanT) ¢ coycom ToMaTHbIM Ned61/363K 130/50 C6opuuk peuenyp uia TTK
Kama rpeuynesas Bszkast Ne302 180 CobopHuxk penenyp umu TTK
Kucens u3 nosunia Ne647 200 Coopuuk peuenyp wiu TTK
X1eb® MueHUIHbIH 70 C6opruk penenyp umn TTK
Xeb nexseBaHbli 120 CoopHuk penenyp wim TTK
HToro 3a npuem numu: 1150 41,1 36,0 179,2 1200,7

Honguux
DpykTh! cBexue (s1610Kx0) Ne338 150 CoopHuk peuenyp unu TTK
Cox bpykToBblii (aHaHacoBbli) Ne707 200 CoopHuk penenyp uwii TTK
Batpyuika ¢ TBoporom Ne741 100 CoopHuk penenyp uin TTK
Hroro 3a npuem muuu: 450 13,8 7,1 * 77,9 444.4

YokuH

Hxpa mopkoBHas Ne78 150 C6opnuk peuenyp uian TTK
Pri6a npunymennas Ne371 200 C6opuuk peuenyp wiu TTK
Kaprotens oreapHoit c Macnom Ne518 250 Coopruk peuenyp win TTK
Yait ¢ MOJIOKOM HJIM CIMBKaMH (MOJI0K0) Ne378 200 C6opHuk penenyp umu TTK
X1ed MIIeHnIHbIH 70 CoopHuk penenyp win TTK
Hrtoro 3a npuem munu: 870 53,3 ﬂ 22,9 110,9 867,8

Yikun 2
Kucnomono4Hblii MpoayKT (CHEXOK) 200
HrToro 3a npueM mALH: 200 52 4,9 21,0 153,3
Bcero 3a neus: 141,0 133,6 578,4 3 806,7




MpumepHoe 14-Tu fHEeBHOEe MeHIO AN obecneyeHus GecnnaTHbIM WECTUPA30BLIM NUTaHUeM obyyatowmxcs 12-18 ner
HATOr'o 1O NIPUMEPHOMY MEHIO

Hroro 0 K yr KKaJx
Hroro 3a nepuox 1983,5 1945,8 8157,2 55 893,5
Cpennee 3HAYEHHe 32 IePHOJ 141,7 139,0 . 582,7 3992.4
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